
Aaseerallye 

 

Wer ist dabei? _________________________________________________________ 

Wir starten an den Aaseekugeln. Hier wartet direkt die erste Aufgabe auf 

euch: Lauft einmal um alle Kugeln herum und sucht die lustigste Bemalung. 

Dann malt sie hier ab:  

(Falls gerade wieder gesäubert wurde, denkt euch selbst ein kreatives Bild 
aus!) 

 

 

 
 

 

 

 

 

Rechts herum suchen wir ein grünes Wesen, dass nicht von dieser Erde ist. 

Auf der Rückseite erfahren wir, wann die Aaseeschiffahrt endlich wieder 

startet. 

Am __________________ geht es wieder los. 

 

Wir überqueren den Steg. Wie bewegt ihr euch fort, um besonders viel Krach 

zu machen? 

___________________________________________________ 

 

Auf dem Boden findet ihr einige Pfeile. Lauft einmal im Slalom hindurch und 

zählt sie.  

Es sind ________ Pfeile. 

Nun sind wir an den Aaseetreppen angelangt. Wie viele Stufen haben die 
eigentlich? Springt doch mal hoch und zählt sie dabei.  

Es sind insgesamt ________ Stufen. 

Bonuspunkte gibt es pro gesprungenem Durchgang bis ganz oben. Wie viele 

schafft ihr? 

____________ (Maximal 5) 

 

Das war ganz schön anstrengend! Wir spazieren erstmal weiter am Aasee 

entlang. Dabei könnt ihr auf der Stufe rechts balancieren. Auf eurem Weg 
begegnet euch ein Surfboard. Was steht darauf? 

__________________________________ 



 

Wir laufen weiter bis zur Seerettungsstation (in orange). Die Wege bilden 

hier ein Dreieck. Lauft es dreimal ab und zählt, wie viele Pöller/ kleine 

Säulen am Wegrand stehen.  

Insgesamt _________________ 

 

Auf dem Weg zur Brücke begegnet uns eine dreistellige Zahl. Macht so viele 

Hampelmänner, wie die letzten beiden Ziffern anzeigen. (Beispiel: Zahl ist 

145 = ihr macht 45 Hampelmänner) 

Wir haben _____________ Hampelmänner gemacht.  

 

Unter der Torminbrücke hindurch gelangen wir rechts zur Sentruper Höhe.. 

schnief! Aber der Spielplatz davor ist zum Glück noch offen. Baut eine 

große Sandburg und fahrt eine Runde Seilbahn. Wer mag, macht ein Foto der 

Sandburg und schickt es in die Gruppe. 

 

Wir blicken bis zum Ende des Sees und entscheiden, dass das noch ganz schön 

weit ist! Daher laufen wir vom Spielplatz aus auf die Brücke. Welche Tiere 
begegnen euch direkt zu Anfang? 

3 _______________________________________________-- 

 

Nennt drei Dinge aus der Stadt, die ihr von hier aus sehen könnt! 

 

1) 

2) 

3) 

Weiter geht’s über die Ampel zur Fahrradstraße. Wie weit ist es von hier 

bis nach Gievenbeck? 

Es sind ______________ km.  

 

Wir laufen weiter auf dem linken Bürgersteig der Fahrradstraße. Links 
stehen Bäume, lauft ein paar In and Outs (bis zu einem Baum schnell, bis 

zum nächsten Baum joggen). Wie schnell wart ihr? 

a) Ganz okay schnell 

b) Usain Bolt- 
c) Schnell wie der Blitz 

 

 



In der Ferne könnt ihr die Aufschrift eines Turms lesen. Springt so hoch 

ihr könnt und notiert die Aufschrift:  

____________________ 

 

Lauft nun den nächsten Abgang zur Aaseerunde, so schnell ihr könnt. Achtet 

dabei auf Passanten. Rechts siehst du eine Bank. Überquert sie in 1 Minute, 
sooft ihr könnt (springen, steigen, klettern..) 

 

Wir haben es _____ x über die Bank geschafft.  

 

Die Rallye macht ganz schön hungrig. Wie heißt das (leider geschlossene) 

Restaurant neben der Mensa am Aasee? 

d) Hin und fort 

e) hier und jetzt 
f) dies und das 

 

Nun haben wir es fast geschafft! Nach einem Endspurt enden an den Bänken 

vor den Kugeln. Wie viele sind es? Sucht euch eine freie Bank und macht 
maximal so viele Liegestütze wie es Bänke gibt. 

 

Wir haben _________ Liegestütze geschafft. 

 

Geschafft! Wenn ihr an der Auswertung teilnehmen wollt, schickt nun den 

ausgefüllten Bogen und ein Foto eurer Sandburg an Vera 

(tg_la_u12@posteo.de, 015739395770) 

mailto:tg_la_u12@posteo.de

